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Het doel van de stichting is: Mensen, organisaties en samenlevingen inspireren en tot 
actie aanzetten om meer liefde en recht te laten stromen. Hiermee bijdragend aan de 
hoognodige economische transformatie van onze samenleving en wereld. Zodat ons 
handelen een stroom van levend water voortbrengt waardoor al het leven op aarde zo 
min mogelijk aangetast wordt en we putten uit de vreugdebronnen die daarmee 
samenhangen. Concreet is daarmee het doel van de stichting: doelgroepen activeren, 
met behulp van inspirerende programma's, beleidsadviezen en productadviezen, en 
alles wat voorts bijdraagt aan het doel van de stichting, om duurzame keuzes in hun 
leven te maken.

Het beleidsplan over het boekjaar 2023 is hier te downloaden: 
https://www.genoegomteleven.nl/wp-content/uploads/2022/12/221205-Beleidsplan-
2023-Stichting-Genoeg-om-te-Leven.pdf

Het beleidsplan over het boekjaar 2024 is hier te downloaden:
https://www.genoegomteleven.nl/wp-content/uploads/2024/01/231219-Beleidsplan-
2024-Stichting-Genoeg-om-te-Leven.pdf

We verkrijgen inkomsten op de volgende manieren:
- Het geven van lezingen over onze doelstelling.
- Het schrijven van boeken en andere publicaties over onze doelstelling (royalties).
- Het geven van beleidsadviezen over onze doelstelling.
- Het verwerven van donaties onder mensen die deelnemen aan onze programma's.
- Het verwerven van donaties van particuliere fondsen.  



We besteden de inkomsten aan onze drie programma's:
- Programma Leven van genoeg: het hart van onze beweging. We willen leven binnen 
de draagkracht van één aardbol. Dit voorkomt de uitputting van mens en aarde. 
- Programma Just Enough: de ‘handen’ van onze beweging. Met elkaar vormen we een 
krachtig collectief dat helpt een einde te maken aan de uitputting van mens en aarde. 
We helpen elkaar om minder te consumeren, eerlijke en duurzame producten te vinden 
en te werken aan een eerlijke economie. 
- Programma Postgroei Nederland: het ‘hoofd’ van onze beweging, bestaande uit een 
denktank met deskundigen uit 12 politieke partijen en centrum voor onderzoek en 
advies rondom brede welvaart.
We houden ons stichtingsvermogen aan op twee spaarrekeningen.

https://www.genoegomteleven.nl/wp-content/uploads/2022/12/221205-
Beleidsplan-2023-Stichting-Genoeg-om-te-Leven.pdf

Het bestuur werkt onbezoldigd. Alleen kosten die gemaakt worden in verband met het 
uitoefenen van de functie worden vergoed.

In het boekjaar 2023 had de stichting geen betaalde personeelsleden in dienst.

Het activiteitenverslag over het boekjaar 2023 is hier te downloaden: 
https://www.genoegomteleven.nl/wp-content/uploads/2024/02/Jaarverslag-2023-
Stichting-Genoeg-om-te-Leven.pdf

https://www.genoegomteleven.nl/wp-content/uploads/2024/02/Jaarverslag-
2023-Stichting-Genoeg-om-te-Leven.pdf
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Een gedetailleerdere uitsplitsing van de balans met verhelderende namen van de posten is hier te downloaden: https://www.genoegomteleven.nl/wp-
content/uploads/2024/02/Jaarrekening-2023-Genoeg-om-te-leven.pdf
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Het grootste deel van de baten in boekjaar 2023 betreft baten als tegenprestatie voor 
levering van producten en/of diensten; verreweg het grootste deel van de baten als 
tegenprestatie voor levering van producten en/of diensten betreft het geven van 
lezingen over onze doelstelling. Dit is voor de stichting een absolute win-winsituatie: 
het geven van lezingen draagt namelijk rechtstreeks bij aan onze statutaire doelstelling 
(bewustmaken en aanzetten tot actie) en het is tevens onze voornaamste wijze van 
fondsenwerving.

Een gedetailleerdere uitsplitsing van de staat van baten en lasten met verhelderende 
namen van de posten is hier te downloaden: https://www.genoegomteleven.nl/wp-
content/uploads/2024/02/Jaarrekening-2023-Genoeg-om-te-leven.pdf
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