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Openingswoord 

Beste lezer,  

 

2024 was het jaar waarin ons werk in het  zonnet je  werd gezet in de Trouw 

Duurzame 100, waar we binnenkwamen op plek 1 in onze categorie en op 

plek 17 van al le init iat ieven samen. We zijn bli j  met deze erkenning en vatten 

het op als een aanmoediging om door te gaan met ons werk en waar nodig 

tegen de stroom in te bl i jven roeien. Het werk binnen onze st icht ing, in onze 

programma's Leven van Genoeg, Just Enough en Postgroei Neder land, wordt 

mede mogeli jk gemaakt door vele bevlogen vri jwi l l igers : we zi jn hen zeer 

erkentel i jk voor hun bevlogen inzet ! Op al onze programma’s wordt onze 

vis ie en inzet gezien als onderscheidend en gezaghebbend. Ons programma 

Leven van genoeg draagt een unieke vis ie uit  op een leven gericht op 

genoeg en het vinden van nieuwe levensvreugden, waar mensen uit  vele 

(kerk)gemeenschappen zich door aangesproken voelen. Just Enough wordt 

door steeds meer mensen herkend als een onafhankel i jke, kr it ische en 

tegel i jk milde en posit ieve wegwijzer voor  consumenten. En Postgroei 

Neder land is in korte t i jd uitgegroeid tot de belangr i jkste vertolker van het 

postgroeigedachtegoed in Nederland.  Via onze podcast Leven na de groei en 

meetups van Just Enough bouwen we een eigen community op. In 2025 

hopen we op deze basis voort te bouwen, door meer  door met Just Enough 

een productcatalogus te lanceren , nieuwe mensen en organisaties te 

betrekken bi j onze doelstel l ing, nieuwe vormen van communicatie uit  te 

bouwen en invloed uit  te oefenen op het beleid van bedr ijven en overheden . 

We lichten deze plannen verderop in dit  beleidsplan nader toe. Ook 

vermelden we telkens de act iviteiten, de planning, het team en de begroting.  

 

Met vriendel i jke groet,  

 

Paul Schenderl ing 

Voorzit ter Sticht ing Genoeg om te Leven  

Namens het bestuur  
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